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Liberdade para brincar

Diversao organizada das criancas

odo mundo que tem
filhos, netos ou so
brinhos em casa sa-

be que a organizagao do lar
pode ser um verdadeiro de-
safio, principalmente quan-
do se tratam de criangas
menores e cheias de dis-
posicdo. O casal de arqui-
tetos Priscila e Bernardo
Tressino, do escritorio PB
Arquitetura, que tém duas
filhas pequenas e experién-
cia no assunto, apresenta
algumas dicas para quem
precisa de ajuda para dei-
Xar a casa mais arrumada.

Organizagdo

O mundo perfeito se-
ria toda casa com criangas
ter uma sala so de brin-
quedos, livros e acessorios
como uma brinquedoteca,
por exemplo. Mas, isso ndo
¢ uma tarefa facil, princi-
palmente por uma guestio
de espago na maioria dos
apartamentos.

Conciliando os estilos das criancas

Para combinar os
brinquedos, tecidos
eobjetos pessoais
daquela crianca ao tema
da decoracao doquarto
infantil, a dica € manter
todos os elementos
dentro de uma mesma
paleta de cores e do
mesmo estilo.

“Podemos viajar
desde o provencal,
cldssico de tons neutros,
até os mais ruasticos, ou
ludicos e coloridos. O

Porém, explicam, € pos-
sivel manter a ordem com
algumas ferramentas sim-
ples, de forma que cada coi-
sa fique em seu lugar.

“Caixas, cestos organi-
zadores para juntar brin
quedos de um mesmo tipo
- como blocos de montar,
carrinhos ou bonecas, siao
otimas opgoes. Qutra alter-
nativa que agrega na de-
coragdo € a instalagdo de
nichos de marcenaria pla-
nejados, principalmente se
as criangas tiverem algum
tipo de colegao, pois cria
um visual lindo! Dessa for-
ma, todos ficam expostos e
organizados”, diz Priscila.

E o guarto da bagun-
¢a? Segundo os arquitetos,
€ muito mais um sonho dos
pais e “ali eles podem bagun
gar a vontade porque € um
lugar feito para isso. E s6 fe-
char a porta e nfo vai atra
palhar a decoragio da casa
como um todo.”

Torne a hora
de guardaruma
brincadeira. Afinal, esse

momento nao precisa
ser motivo de estresse
nem para os pais, nem
para ascriangas. Eles
aprendem tudo com
uma facilidade enorme
e o habito se fortalece
com constancia e
paciéncia. “O tempo
passa tdo rapido,

mas o0s momentos
compartilhados sao
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Brincando de organizar

Espaco para
estudos

Principalmente
agora, com o retorno
das aulas presenciais em
boa parte das escolas,
acorreriadodiaadia
ficara ainda maior e, 0
tempo para a arrumacao
mais escasso.

“Pensando nisso,

& necessario tragar
algumas acdes para a
rotina diaria, tanto para
as criangas menores,
COMO para os pré-
adolescentes - de forma
que eles contribuam
naorganizacaodo lar,
assim como dediquem
momentos aos estudos,
mas que também
tenham os hordrios

para brincadeiras e
curtir séries de TV, por
exemplo”, diz o arquiteto
Bernardo Tressino.

sentir saudades de vé-
los brincando em casa’,
ressalta Priscila.

enxoval de cama, tanto
para o dormitério da
crianga, quanto de um

Autonomia
narotina

Conforme as criancas
crescem e ganham
mais independéncia, a
sugestao € que os objetos
fiquem ao alcance delas,
sem nunca abrir mao
daseguranca. Essaéa
principal proposta do
método Montessoriano.
“Livros e
brinquedos devem,
preferencialmente,
ficar expostos em
locais baixos; a

Edigao:
i

bebé, deve seguir uma
mesma padronizacao
- como almofadas,

cortinas, papel de
parede, etc”, conta
Priscila.

eternos. Claroque a
organizacao conta, até
por uma questao de

seguranga para todos.
Mas, logo eles crescem
e vocé, com certeza, vai
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caminha & melhor no
chéo; cadeirinhas e
mesas precisam ser do

tamanho apropriado,
de forma a incentivar o
uso”, diz Bernardo.
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